UCHWALA NR XXX1/294/2026
RADY MIEJSKIEJ W SULEJOWIE

z dnia 23 lutego 2026 .

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2026 w Gminie Sulejow

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt IS ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. 2025r. poz. 1153, poz.1436), art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. 22025 r. poz.1214, poz. 1302, poz. 718), w zwigzku z ogloszeniem przez Ministra
Rodziny i Polityki Spotecznej Programu ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026, uchwala, si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” w Gminie Sulejow,
w brzmieniu ustalonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Sulejowa.
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Zalacznik do uchwaly nr XXX1/294/2026
Rady Miejskiej w Sulejowie
Z dnia 23 lutego 2026 r.

Gminny Program Oslonowy ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026
Realizator: Miejski OSrodek Pomocy Spolecznej w Sulejowie

1. Wstep

Program ,JKorpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026, w Gminie Sulejéw zwany dalej Programem, jest
odpowiedzia na wyzwania, jakie stawiaja przed Polska zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem
polityki spotecznej paristwa w zakresie wsparcia dziatan na rzecz Senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na
wiek oraz stan zdrowia.

W gminie Sulejéw zamieszkuje aktualnie ok 3963 0s6b w wieku powyzej 60 lat, co stanowi 24,87 % ogétu
mieszkancow (wg stanu na 31 grudnia 2024 r gmina Sulejéw liczyta 15936 mieszkaricéw). W okresie od
1 stycznia 2025 r. do 31 grudnia 2025 r. w ramach programu ,,Korpus Wsparcia Seniora” objgto wsparciem
ushugg sasiedzka 25 Senioréw oraz 45 os6b otrzymato wsparcie w formie teleopieki. Pomoc sgsiedzka
polegala na wsparciu w wykonywaniu czynnosci dnia codziennego, poprzez dostarczanie zakup6w, Zywnosci,
lekéw, §rodk6éw higieny osobistej a takze goracych positkéw. Wiele Senioréw zamieszkuje samotnie, a ich stan
zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wiasciwych stuzb
i udzielenia mozliwie najszybszej pomocy, w tym pomocy medycznej w ramach §wiadczeri opieki zdrowotnej
finansowanej ze $rodkéw publicznych,

Wspo6tdzialanie réznych podmiotéw pozwala na obiektywne spojrzenie na obszary problemowe
wystepujace w danej gminie, a co za tym idzie, pozwala to na wzajemne uzupelnianie si¢ partneréw w zakresie
dziatafi oraz tworzenie uniwersalnej oferty dla poszczegdlnych $rodowisk lokalnych. Program wykorzystuje
réwniez pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostgp do nowych narzedzi wspomagajacych
opieke nad Seniorami. Obecne rozwiazania daja mozliwo$é m.in. monitorowania samopoczucia 0séb starszych,
nawet je§li przebywaja oni wodleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalaja osobom starszym czué sie
bezpieczniej oraz byé bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe, czy tez
stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

II. Podstawa prawna programu

Podstawe prawna programu stanowi art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r, ustawy o pomocy
spolecznej w $wietle ktérego do zadan wiasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadad z zakresu pomocy
spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych.

ITl. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu
1, Program bedzie realizowany od dnia podjecia do dnia 31 grudnia 2026 r.

2.Do programu kwalifikowani bgda Seniorzy wwieku 60 lat iwiecej zterenu gminy Sulejow,
ktérzy majg problemy  zsamodzielnym  funkcjonowaniem ze  wzgledu na stan  zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe  lub  mieszkajacy =~ zosobami  bliskimi,  ktdre
nie sg w stanie zapewnié im wystarczajgcego wsparcia.

3.Do zadain Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulejowie zwiazanych z realizacja programu
nalezy w szczeg6lno$ci zorganizowanie, realizacja i koordynacja programu w gminie, biezgcy monitoring oraz
sprawozdawczosc.

4, Przewidziana w programie ,opiecka na odleglo§é” gwarantuje szeroko pojety system biezacego
monitorowania stanu Seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje
W sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia Seniora.
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IV. Cel Programu

Celem jest poprawa bezpieczefistwa oraz mozliwoSci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania dla os6b starszych przez zwigkszanie dostgpu do tzw. ,opieki na odleglo$é”. ,,Opieka na
odleglo§é” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych
zabiegach medycznych, niepelnosprawnosciami, ktérzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwiazanie, szczeg6lnie dla oséb samotnych, zaréwno tych, ktére
nie potrzebuja ustug catodobowych i nie korzystaja na co dzieh z ustug opiekuriczych czy specjalistycznych
ustug opiekuriczych, jak itych objetyc wsparciem w postaci ustug opiekuficzych lub specjalistycznych
ustug piekuniczych, u ktérych nieprzewidywalnodé zmiany stanu zdrowia uzasadnia state monitorowanie w celu
jak najszybszej reakcji, powiadomienia wilasciwych shuzb iudzielenia mozliwe najszybciej
pomocy, w tym pomocy medycznej, wramach §wiadczei opieki zdrowotnej finansowanej ze
$rodkéw publicznych.

Cele szczegblowe:

1. Swiadczeniu ushig spolecznych na rzecz Senioréw, polegajace na zapewnieniu dostgpu do
»opieki na odleglo§¢” osobom starszym, poprzez pokrycie kosztéw uzytkowania tzw. ,opasek
bezpieczenistwa”.

2. Wsparcie w miejscu zamieszkania Senioréw w wieku 60 lat i wigcej, ktérzy majg problemy zwiazane z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcych z osobami bliskimi, ktore nie sg
w stanie zapewnié im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
odpowiadajgcym ich potrzebom.

Adresaci :

Seniorzy wwieku 60lat iwigcej, ktérzy maja problemy zsamodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy  samodzielne  gospodarstwa domowe Ilub  mieszkajgcy
z osobami bliskimi, ktdre nie sg w stanie zapewnié im wystarczajgcego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy :

Krok 1. Miejski Os$rodek Pomocy Spolecznej w Sulejowie rozeznaje potrzeby Senioréw
w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczefistwa”.

Krok 2. Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Sulejowie, zgodnie zobowigzujagcymi w tym
zakresie przepisami prawa, dokonuje uZyczenia Seniorowi tzw. ,opaski bezpieczenstwa” oraz
pokrywa koszty obstugi systemu u realizatora ustugi.

Krok 3. Miejski Of$rodek Pomocy Spofecznej w Sulejowie koordynuje irealizuje program na
terenie Gminy Sulejow.

Opis ustugi

W ramach programu Seniorom wwieku 60lat iwiecej zostanie zapewniony dostep do tzw.
»opasek bezpieczenstwa” wyposazonych W ¢o najmniej trzy z nastgpujacych funkcji:
a. przycisk bezpieczefistwa — sygnat SOS,

b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski,

d. lokalizator GPS,

e. funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
f. funkcje monitorujgce podstawowe ¢zynnoéci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczefistwa begdzie polaczona zusliga operatora pomocy ~—  w przypadku
trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia  wciSniecie  guzika  alarmowego, zmajdujgcego si¢  na
opasce, umozliwia polgczenie sig ze stale gotowa do interwencji centrala.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)
podejmuje decyzjg o sposobie udzielenia pomocy Seniorowi. W zaleznoéci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosié o interwencjg kogo$ Z jego
najblizszego otoczenia (rodzineg, sasiadéw, opiekunéw), poprosié o interwencje pracownika
osrodka pomocy lub wezwaé shuzby ratunkowe.
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Do wydatkéw kwalifikowanych naleza koszty niezbgdne do prawidlowej realizacji zadania,
w szozegoblnosci:

-zakup ushugi: obstugi systemu, ktéry polega na sprawowaniu catodobowej opieki na odleglo§é
nad Seniorami,

- przyznanie dodatkéw dla pracownikéw osrodka pomocy spotecznej bezpoérednio zaangazowanych w
realizacje programu, w postaci dodatkéw specjalnych, nagréd czy premii, zgodnie z przyjetym w danym
ofrodku regulaminem wynagradzania,

- promocja projektu, w tym koszty druku plakatéw, ulotek, artykuléw w prasie lokalnej
- zakup drobnych materialéw biurowych
V. Realizatorzy programu

Program realizowany bedzie przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sulejowie w szczegdlnosci
w zakresie zorganizowania, koordynowania Programu, biezacego monitoringu oraz sprawozdawczo$ci.

VI. Finansowanie programu

1.W ramach programu gminom udziela si¢ wsparcia finansowego na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spolecznej.

2.Gmina moze otrzymaé dotacje na realizacje dzialafi przewidzianych programem, jezeli
udzial $Srodkéw wilasnych gminy wynosi niemniej niz 20% przewidywanych Kkosztoéw
calkowitych realizacji zadania.

3.Gmina moze ofrzymaé dotacje na realizacje dzialafi przewidzianych w programie po
przyjeciu programu oslonowego Ilub uzupelnienie juz przyjetego wdanej gminie programu
oslonowego o dzialania obejmujace zakres podmiotowy iprzedmiotowy programu, zgodnie
z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej.

4. Wojewoda na podstawie zlozonych przez gminy zapotrzebowari przekazuje tym gminom
dotacje na realizacje programu, zgodnie z art. 150 ustawy o finansach publicznych.

5. Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie
o finansach publicznych.

6. Srodki, o ktérych mowa wpkt 1, zaplanowane sa wbudzecie pafistwa na zadania okreSlone
w ustawie o pomocy spolecznej

VII. Monitoring programu

Z realizacji Programu w terminie do 30 stycznia 2027 r. zostanie sporzgdzone roczne sprawozdanie
uwzgledniajace w szczegblnosci nastepujgce dane:

3

a) rzeczywista liczbg oséb objetych wsparciem w ramach programu
b) koszt realizacji programu

Id: C3A293BC-6FEA-4969-9306-4B42B36B715F. Podpisany Strona 3



Uzasadnienie

Przyjety przez Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026 ma
na celu wsparcie finansowe gmin w zakresie organizowania ushug opiekuiiczych §wiadczonych w formie ustug
sgsiedzkich lub wsparcie finansowe gmin w realizacji ushug opiekusficzych poprzez dostgp do tzw. ,opieki na
odleglo$6”, majacej na celu poprawe bezpieczefdstwa oraz mozliwoSci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania oséb starszych.

Program adresowany jest do oséb wwieku 60 lat iwiecej, ktére majg problemy zsamodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacymi samodzielne gospodarstwa domowe Iub
mieszkajacymi z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewnié im wystarczajacego wsparcia. Gmina
Sulejéw, na podstawie rozeznanych potrzeb, planuje realizacje Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw”,
poprzez zakup ustugi wsparcia w postaci opasek wraz z systemem obstugi, umozliwiajagcym adresatom
Programu dostep do tzw. "opieki na odlegio$é". Warunkiem otrzymania dotacji na ten cel jest przyjecie przez
Rade Miejska odpowiedniego programu ostonowego, o ktédrym mowa w ustawie o pomocy spolecznej,
przewidujacego takie rozwigzania na terenie gminy.

Ustawa o pomocy spolecznej daje mozliwo§é tworzenia irealizacji programéw ostonowych o zasiegu
gminnym.

Majac na uwadze powyzsze, zasadnym jest przyjecie uchwaty.
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