UCHWALANR / /2024 projekt
RADY MIEJSKIEJ W SULEJOWIE

zdnia maja 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2024 w Gminie Sulejow

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
( Dz. U. 2024 poz. 609), art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne]
(Dz.U. 22023 r. poz.901, poz. 535, poz. 1693, poz. 1938, poz. 2760, z 2022 r. poz. 2754), w zwigzku
z ogloszeniem przez Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej Programu ,, Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2024, uchwala, si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Ostonowy .,Korpus Wsparcia Senioréw” w Gminie
Sulejéw, w brzmieniu ustalonym w zalgczniku do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Sulejowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Sulejowie
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UCHWALANR / /2024 projekt
RADY MIEJSKIEJ W SULEJOWIE

zdnia maja2024r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw”
na rok 2024 w Gminie Sulejow

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
( Dz. U. 2024 poz. 609), art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j
(Dz. U.z2023 1. poz.901, poz. 535, poz. 1693, poz. 1938, poz. 2760, z 2022 r. poz. 2754), w zwigzku
z ogloszeniem przez Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej Programu ,, Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2024, uchwala, sie co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Ostonowy ,.Korpus Wsparcia Senioréw” w Gminie
Sulejoéw, w brzmieniu ustalonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Sulejowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik do uchwaly Nr  / /2024
Rady Miejskiej w Sulejowie
zdnia maja 2024 r.

Gminny Program Oslonowy ,, Korpus Wsparcia Senioréw™ na rok 2024
Realizator: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sulejowie
I Wstep

Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024, w Gminie Sulejow zwany dalej Programem, jest
odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiajg przed Polska zachodzgce procesy demograficzne oraz jest
elementem polityki spolecznej pafistwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz Senioréw
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

W gminie Sulejéw zamieszkuje aktualnie ok 3761 oséb w wieku powyzej 60 lat, co stanowi
23,48 % ogodlu mieszkancéw (wg stanu na 31 grudnia 2023r gmina Sulejow liczyla 16 018
mieszkancow).

W okresie od 1 stycznia 2023r. do 31 grudnia 2023r. w ramach programu ,,Korpus Wsparcia Seniora”
objeto wsparciem 64 seniorow w tym 43 osoby w formie teleopieki, a 21 oséb wsparciem
wolontariuszy. Byla to pomoc w wykonywaniu czynnosci dnia codziennego, poprzez dostarczanie
zakup6éw, zywnosci, lekdw, srodkéw higieny osobistej a takze goracych positkéw. Wiele z tych osob
zamieszkuje samotnie, a ich stan zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej
reakcji, powiadomienia wiasciwych stuzb i udzielenia mozliwie najszybszej pomocy, w tym pomocy
medycznej w ramach $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkéw publicznych.

Wspéldziatanie réznych podmiotéw pozwala na obiektywne spojrzenie na obszary problemowe
wystepujgce w danej gminie, a co za tym idzie, pozwala to na wzajemne uzupelnianie si¢
partneré6w w zakresie dziatan oraz tworzenie uniwersalnej oferty dla poszczegdlnych §rodowisk
lokalnych. Program wykorzystuje réwniez pojawiajace si¢ weigz nowe technologie, w tym m.in.
dostep do nowych narzedzi wspomagajacych opiek¢ nad Seniorami. Obecne rozwigzania dajg
mozliwo$é m.in. monitorowania samopoczucia 0sob starszych, nawet jesli przebywaja oni w
odleglym miejscu. Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz by¢
bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomié bliska osobe
czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej si¢ znalezli.

II1. Podstawa prawna programu

Podstawe prawng programu stanowi art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. ustawy
o pomocy spolecznej w $wietle ktdrego do zadad whasnych gminy nalezy podejmowanie innych
zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy , w tym tworzenie
i realizacja programéw oslonowych.

111, Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Program bedzie realizowany od dnia podjecia do dnia 31 grudnia 2024 r.

2. Do programu kwalifikowani beda Seniorzy w wieku 60 lat i wigcej z terenu gminy Sulejéw,
ktérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglegdu na stan zdrowia,
prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie
sg W stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

3. Do zadan Miejskiego Ogérodka Pomocy Spolecznej w Sulejowie zwigzanych
z realizacja programu nalezy w szczegdlnosci zorganizowanie, realizacja i koordynacja
programu w gminie, biezacy monitoring oraz sprawozdawczosc.



4, Przewidziana w programie ,,opieka na odleglo$é” gwarantuje szeroko pojety system biezacego
monitorowania stanu Seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcje
w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zzycia Seniora.

IV. Cel Programu

Celem jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania dla o0séb starszych przez zwigkszanie dostgpu do tzw. ,opieki na odleglos$é”.
,,Opieka na odlegto$¢” jest nowoczesng forma sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorym
1, po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktoérzy czasowo lub na state
wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.

To idealne rozwiazanie, szczegdlnie dla 0s6b samotnych, zardwno tych, ktdre nie potrzebujg ustug
catodobowych i nie korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiek
unczych, jak i tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug
opiekuriczych, u ktérych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale monitorowanie
w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej
pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki zdrowotne] finansowanej ze
$rodkéw publicznych.

Cele szczegblowe:

1. Swiadczeniu ushug spolecznych na rzecz Senioréw, polegajace na zapewnieniu dostepu do
»opieki na odlegtos¢” osobom  starszym, poprzez pokrycie kosztéw  uzytkowania
tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”.

2. Wsparcie w miejscu zamieszkania Senioréw w wieku 60 lat i wiecej, ktérzy maja problemy
zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktére nie s3
w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
odpowiadajgcym ich potrzebom.

Adresaci :

Seniorzy w wieku 60 lat i wiecej, ktdrzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy
Z osobami bliskimi, ktore nie s w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

Mechanizm udzielania pomocy :

Krok 1. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sulejowie rozeznaje potrzeby Senioréw
w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenistwa”,

Krok 2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sulejowie, zgodnie z obowiazujacymi w tym
zakresie przepisami prawa, dokonuje uZzyczenia Seniorowi tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” oraz
pokrywa koszty obstugi systemu u realizatora ustugi.

Krok 3. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sulejowie koordynuje i realizuje program na

terenie Gminy Sulejow.

Opis ustugi

W ramach programu Seniorom w wieku 60 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do tzw.
~opasek bezpieczefistwa” wyposazonych w co najmniej trzy =z nastepujgcych funkeji:
a. przycisk bezpieczenstwa — sygnatl SOS,

b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski,

d. lokalizator GPS,

e. funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

f. funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls 1 saturacja).
Opaska bezpieczenstwa bedzie polaczona z uslugg operatora pomocy -~ w przypadku

trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia wecisnigeie guzika alarmowego, znajdujacego sie na
opasce, umozliwia polgczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centrala.

Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka)



podejmuje decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci od sytuacji moze on
zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosic o interwencje kogo§ z jego
najblizszego otoczenia (rodzine, sasiadéw, opiekundow), poprosié o interwencje pracownika
osrodka pomocy lub wezwa¢ stuzby ratunkowe.

Do wydatkéw kwalifikowanych naleza koszty niezbedne do
prawidtowej realizacji zadania, w szczegdlnosci:

- zakup ustugi: obshugi systemu, kidry polega na sprawowaniu calodobowej opieki na odleglosé
nad Seniorami,

- przyznanie dodatkéw dla pracownikéw oSrodka pomocy spolecznej bezposdrednio
zaangazowanych w realizacje programu, w postaci dodatkéw specjalnych, nagréd czy premii,
zgodnie z przyjetym w danym o$rodku regulaminem wynagradzania,

- promocja projektu, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykuléw w prasie lokalnej

- zakup drobnych materiatéw biurowych .

V. Realizatorzy programu

Program realizowany bedzie przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sulejowie
w szczegblnoscei w zakresie zorganizowania, koordynowania Programu, biezgcego monitoringu oraz
sprawozdawczosci.

VI. Finansowanie programu

1.W ramach programu gminom udziela si¢ wsparcia finansowego na podstawie art. 115 ust. 1
ustawy o pomocy spolecznej.

2. Gmina moze otrzymaé dotacje na realizacje dzialan przewidzianych programem, jezeli
udzial $rodkéw wilasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow
catkowitych realizacji zadania.

3. Gmina moze otrzyma¢ dotacje na realizacje dzialan przewidzianych w programie po
przyjeciu programu ostonowego lub uzupelnienie juz przyjetego w danej gminie programu
oslonowego o dzialania obejmujace zakres podmiotowy i przedmiotowy programu, zgodnie
z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej.

5. Wojewoda na podstawie zlozonych przez gminy zapotrzebowan przekazuje tym gminom
dotacje na realizacje programu, zgodnie z art. 150 ustawy o finansach publicznych.
6. Niewykorzystana kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie
o finansach publicznych.

7. Srodki, o ktérych mowa w pkt 1, zaplanowane sa w budzecie panstwa na zadania okrelone
w ustawie o pomocy spolecznej

VII. Monitoring programu
Z realizacji Programu w terminie do 30 stycznia 2025 r. zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie ,
uwzgledniajace w szczegdlnosci nastgpujgce dane:

a) rzeczywistg liczbe 0séb objetych wsparciem w ramach programu

b) koszt realizacji programu



Uzasadnienie

Przyjety przez Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2024 ma na celu wsparcie finansowe gmin w zakresie organizowania ustlug opiekunczych
$wiadczonych w formie ushug sasiedzkich lub wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug
opiekunczych poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odleglo$¢”, majacej na celu poprawe bezpieczefistwa
oraz mozliwosdci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

Program adresowany jest do 0séb w wieku 60 lat i wigcej, ktére maja problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacymi samodzielne gospodarstwa domowe
lub mieszkajgcymi z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.
Gmina Sulejéw, na podstawie rozeznanych potrzeb, planuje realizacj¢ Programu ,,Korpus Wsparcia
Seniorow” , poprzez zakup uslugi wsparcia w postaci opasek wraz z systemem obstugi,
umozliwiajacym adresatom Programu dostep do tzw. "opieki na odlegtosé".

Warunkiem otrzymania dotacji na ten cel jest przyjecie przez Rade Miejska odpowiedniego
programu ostonowego, o ktérym mowa w ustawie o pomocy spoleczne], przewidujgcego takie
rozwigzania na terenie gminy.

Ustawa o pomocy spotecznej daje mozliwos¢é tworzenia i realizacji programéw ostonowych o zasiggu
gminnym.

Majac na uwadze powyzsze, zasadnym jest przyjecie uchwaly.



